
 

„Fülle in Beziehungen“, wenn die Giraffe mit dem Wolf tanzt,  

 - illustriert von Verena Kast - 
 

Einführungsseminar „Gewaltfreie Kommunikation“ nach Dr. Rosenberg 

mit Andrea Scheuringer 
 

Freitag, 19. Jänner 2018 von 17.00 – 21.00 Uhr 
 Samstag, 20. Jänner 2018  9.00 – 17.00 Uhr 

(Wenn gewünscht, gehen wir am Samstag in Linz bei den Donauwirtinnen Mittagessen!) 

Praxis am Fluss, Flußgasse 13, 4040 Linz 
 

Wir wollen, mit Hilfe der Gewaltfreien Kommunikation auch unseren kleinen Wolf heulen lassen, damit 
wir:  

 

Konflikte besser verstehen und konstruktiver austragen; mehr Verständnis im Miteinander 

fördern; Methode (4 Schritte) und empathische Haltung erlernen, die noch intensivere 

Kontakte zulässt; auch in schwierigen menschlichen und zwischenmenschlichen Situationen unser 

Mitgefühl wirken lassen. 
 

Kosten € 180,-- (Inkl. Mwst.) 
Anmeldungen unter: 0660/4878634 mailto: andreascheuringer@gmail.com 

 

Für Fragen stehe ich gerne zur Verfügung! Ich freue mich über Eure/Ihre Anmeldungen!  
 

Ausblick der weiteren Seminarangebote für 2018: 

 IIG – „Interaktive Intensiv Gruppe“ eine - vertiefende Jahresgruppe in der Praxis am 
Fluss, Flußgasse 13, 4040 Linz, Tagesseminare jeweils Samstag von 9 – 17 Uhr  

Start: 17. März 2018 – „GFK Schritt für Schritt“ Folgetermine: 17. März, 7. April, 19. Mai, 23. Juni, 15. 
September,  13. Oktober, 10. November, 7. Dezember 2018- Buchung gesamt oder einzeln möglich. 

 „Die Furie in uns – Ein Frauenseminar, Wut - aus der Seminarreihe „Ich bin also fühle 
ich“ gemeinsam mit Paula Rossi – 15. bis 17. Mai 2017, im Böhmerwald 

Näheres folgt zeitnah in gesonderter Ausschreibung. Infos unter www.gewaltfrei.at oder www.freie-
praxis.at. Alles Seminare sind als Selbsterfahrung und für den Zertifzierungsprozess anrechenbar. 
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