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Diese Gruppe versteht sich als offene Themengruppe im Rahmen der Prozessorientierung der 

„Gewaltfreien Kommunikation“ nach Rosenberg. Es gibt dabei nur zwei fixe Themenschwerpunkte, 

einen beim ersten Treffen – „Ich bin, also fühle ich …“ um gemeinsam besser, verstärkter ins Fühlen 

zu kommen und als zweites im Dezember ein Dialogseminar „Was ich Dir immer schon sagen wollte“.  

Alle anderen Termine sind für die Prozesshaftigkeit der Gruppe offen und wir überlegen von einem 

aufs andere Mal gemeinsam, was lebendig werden soll beim nächsten Treffen. Die Herausforderung 

wird sein, dass auch immer wieder neue Gruppenmitglieder dazukommen können, um auch der 

Offenheit und Lernfähigkeit – mit wechselnden Personengruppen - Raum zu geben.  

 

 

Termine dafür sind 2018 an folgenden Samstag von 9 – 17 h geplant: 

 

17. März – „Ich bin, also fühle ich …“ 
7. April – offen  
19. Mai - offen 
7.  Juli - offen 
15. Sept. - offen 
13. Okt. - offen 
10. Nov. - offen 
7. Dez – „Was ich Dir immer schon sagen wollte …“ – Das ist ein Freitag – bitte beachten!! 
Jänner 2019 (dieser Termin wird gemeinsam fixiert!) 
 
Wo: Praxis am Fluss, Flußgasse 13, 4040 Linz.  
 
Anmeldungen und mehr Informationen bei andreascheuringer@gmail.com, 0660/4878634.  
Kosten pro Tag 120,00 (inkl. Mwst). Mindestteilnehmerinnen: 6 Personen / max. 10 Personen. 
 
Ausfallshaftung bei Abmeldung 2 Woche vorher zur Hälfte und 3 Tage vorher zur Gänze. 
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