Schulungen und Begleitungen von Teams, Einrichtungen und
Institutionen mit dem personezentrierten Ansatz nach Rogers (PA) und
gewaltfreier Kommunikation nach Rosenberg (GFK)

Supervisorin (PA, GFK) Team der Palliativpfleger*innen der Caritas seit 2023 bis jetzt
Supervisoren (PA, GFK), freier Hebammen seit 2018 bis jetzt, Einfliihrungsseminar GFK 2019
Fachhochschule fiir Gesundheitsberufe, Ausbildnerin mit GFK Seminaren seit 2016 bis jetzt
Marienschwestern vom Karmel, Psychotherapeutin u. Supervisorin auf Anfrage seit 2006 bis jetzt
Magistrat Linz, Einfiihrungsseminare, Fortbildung, Ifd. Ubungsgruppe in GFK seit 2015 bis 2023
Promente Beratungsstelle Rohrbach, Supervisorin 2020 — 2022

Supervisorin Exit Sozial (Forensische Frauen WG), Einfihrungsseminar 2018, 2017 — 2021

Verein Miteinander, Fortbildungsseminare 2019, 2020, 2021

Plan B (Verein fiir Pflege und Adoptiveltern 00), Weiterbildung in GFK, seit 2013 - 2021
Altenbetreuungsschule des Landes Oberdsterreich, Weiterbildung in GFK, seit 2013 - 2020
Caritas OO (verschiedenste Bereiche), Weiterbildung in GFK, seit 2012 - 2017

Fachhochschule (Kolleg Sozialpadagogik), Ausbildung 2010 - 2017

Verein FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr), Einflihrungstage in GFK, Fortbildung 2013 — 2017
Volksschule IX Linz, Gesamtprojekt, GFK-Einfiihrung, Vertiefungen 2014 - 2016.

Verein SLI (Selbstbestimmt Leben), Einfiihrung und Vertiefung in GFK, 2013 — 2017.

Club Aktiv, Tageszentren Linz vom Magistrat Linz, in Kooperation mit Heidi Hebart und Maria
Schoffl — Schulung der gesamten Belegschaft, Einfiihrung in die GFK 2012 und 2013 mit
nachfolgender Supervision

Schloss Neuhaus, Sozialpadagogisches Kinderwohnheim, in Kooperation mit Gert Eichberger,
Schulung der gesamten Belegschaft, Einfiihrung in die GFK, 2012

Einfihrungsseminar 2012 und 2013 am PGA, Linz

Seminar mit Esther Gerdts, ,Restorative Circle”, Lasberg, 2012

Einfihrungsseminar fiir die Religionspadagogische Hochschiilerschaft, 2012

Schloss Leonstein, Sozialpadagogisches Kinderwohnheim, in Kooperation mit Gert Eichberger,
Kerstin Eichberger und Doris Taborsky, Schulung der gesamten Belegschaft, Einfiihrung in die GFK,
2011, mit nachfolgender Supervision im Jahr 2012

Seminar mit Klaus Karstadt in Linz, GFK und Gruppen, 2011

3 Einfiihrungsseminare in der Pfarre Ottensheim (seit 2009 — 2011) und in ein Einfiihrungsseminar
in Linz Pfarre St. Konrad in Kooperation mit Heidi Hebart (2011)

2 Einfiihrungsseminare in Freistadt in Kooperation mit Ingrid Gugel, 2011

Schnupperworkshop mit Kerstin Eichberger an der Volksschule Solar City, Linz

Constanze Zoff Institut — Bildungsinstitut — zwei Seminare fir die QualifizierungsmaBnahme
Sozialpadagogik und freie Schulen 2010

Seminar mit Isolde Teschner zum sozialen Wandel mit der , Gewaltfreien Kommunikation“ nach
Rosenberg in Linz, 2010

3 Einfiihrungsseminare an der Landwirtschaftsschule, Linz, Kooperation mit Wolfgang Weilharter
Einfihrungsseminar in der Sozialen Initiative, 2009

Einfihrungsseminar bei den Marienschwestern vom Karmel, 2009, 2006 — 2022 sind die
Marienschwestern vom Karmel unser fixer Ubungsstandort, Friedensplatz 1, Linz

Volksschule Postlingberg, Schiiler/Eltern/Kinder, 2008



e Gruppenselbsterfahrung

e Selbsterfahrunggruppen an der FH fiir Sozialberufe ab 2024

e Frauengruppe in Ahorn seit 2020

e Altenheim St. Theresa, Bad Miihllacken 2016 — 2018

e Verein FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr), Beginn Juni 2013 — 2015

e Frauengruppe gemeinsam mit Frau Mag. Marie-Therese StralRer-Wiesenberger, 2014 — 2020

e Aktive Seminartditigkeit in Ahorn 6, 4184 Helfenberg seit 2020 (mehr
dazu auf Anfrage — siehe www.freie-praxis.at oder www.gewaltfrei.at)

e Gemeinschaftsorientierte Projekte und Impulse

Verein gewaltfeie Kommunikation Osterreich, 4 Jahre lang (2012 — 2016) als Gatekeeperin (Aufnahme
von Trainer*innen in die gruppe Trainer*innen) und derzeit im V-Team (Vorstandsmitglied seit 2020 des
Netzwerkes mit Gber 250 Mitglieder und 80 Trainer*innen) — Umstrukturierungsprozess auf Soziokratie 3,
Know How in Vorbereitung und Durchfilihrung, Erfahrung bei Entscheidungsprozessen groRerer Gruppen
und soziokratischen Wahlen).

Schnupperseminar — Soziokratie und GFK — Permakulturverein Donau, Bohmerwald 2023
Visionsentwicklung der Gruppe LEE Oberdsterreich (Life Enriching Education O0) GFK in Schulen, 2021
Gesunde Gemeinde Ottensheim — Dragon Dreaming — Visionsentwicklung (2014)

Folgeprojekt — Gemeinschaftsgarten ,Kostbare Landschaften) — Kommunikationsseminare und Begleitung
in der Umsetzung zur gemeinschaftlichen Verantwortung (2014,2015)


http://www.freie-praxis.at/

